
½ ǇŀƳƛťǘƴƛƪŀ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭŀƪŀ ΧΦ 

bƛƳ ǎƛť ȊƻǊƛŜƴǘƻǿŀƭƛǏƳȅΣ ȍŜ ȊŀŎȊŊƱ ǎƛť ƴƻǿȅ ƳƛŜǎƛŊŎΣ ȍŜƎƴŀƭƛǏƳȅ ǎƛť Ȋ ƴƛƳΦ 

tƻŘŎȊŀǎ ǘŜƎƻ ƳƛŜǎƛŊŎŀ ƻŘǿƛŜŘȊƛƱŀ bŀǎ Mama Igora i Weroniki oraz Mama Tomka z ciekawymi 

ƻǇƻǿƛŜǏŎƛŀƳƛΦ 

                    

 ² ǘȅƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ ǎƛť ƴŀ ŎȊȅƳ ǇƻƭŜƎŀ ǇǊŀŎŀ tŀƵ ǿ ƪǳŎƘƴƛ ƻǊŀȊ 

ƻōǎŜǊǿƻǿŀƭƛǏƳȅ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ Řƻ ƴŀǎȊȅŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿΦ tƻȊƴŀǿŀƭƛǏƳȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘȅ, ƪǘƽǊŜ 

ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ƪǳŎƘƴƛΦ .ȅƱƻ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ǎǇƻǊƻ ǏƳƛŜŎƘǳΦ ²ǎȊȅǎŎȅ ƧŜŘƴƻƎƱƻǏƴƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛƭƛǏƳȅΣ ȍŜ ǇǊŀŎŀ ǿ 

kuchni wcale nie jest taka prosta. 

 

 ²ǎǇƽƭƴƛŜ ǏǿƛťǘƻǿŀƭƛǏƳȅ ǳǊƻŘȊƛƴȅ LenkiΦ .ȅƱŀ ƳƻŎ ȍȅŎȊŜƵ ƛ ǿǎǇƽƭƴŀ ȊŀōŀǿŀΦ 5Ȋƛťƪƛ ǘŜƳǳ 

ǿȅŘŀǊȊŜƴƛǳ ǳǘǊǿŀƭŀƭƛǏƳȅ ǎƪƱŀŘŀƴƛŜ ȍȅŎȊŜƵ J 

 

   

tƻŘŎȊŀǎ ȊŀƧťŏ Ȋ ǊȅǘƳƛƪƛ ǳŎȊȅƭƛǏƳȅ ǎƛť ǿȅǎǘǳƪƛǿŀƴƛŀ ǊȅǘƳǳ ƻǊŀȊ ǳǿŀȍƴŜƎƻ ǎƱǳŎƘŀƴƛŀ ǇƻƭŜŎŜƵΦ 

.ȅƱƻ Ƴƴƽǎǘǿƻ ǏƳƛŜŎƘǳΣ ōƻ ƧŜǎȊŎȊŜ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛƭƛǏƳȅ ǇƻǇǊŀǿƴƛŜ ǘǊȊȅƳŀŏ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƽǿΦ 



          

tƻŘŎȊŀǎ ȊŀƧťŏ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛƧŀƭƛǏƳȅ ǎǿƻƧŊ ǿȅƻōǊŀȋƴƛť ǎǘƻǎǳƧŊŎ ǊƽȍƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪƛ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜ 

i formy przestǊȊŜƴƴŜΦ ²ȅƪƭŜƧŀƭƛǏƳȅ ǇƭŀǎǘŜƭƛƴŊ i kuleczkami όŘǳȍƻ ǇǊŀŎȅ ǿƱƻȍȅƭƛǏƳȅΣ ŀōȅ ƴŀƧǇƛŜǊǿ 

ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀŏ ǊƽȍƴƻōŀǊǿƴŜ ƪǳƭŜŎȊƪƛύΣ ƳŀƭƻǿŀƭƛǏƳȅ ŦŀǊōŀƳƛ ƛ ŏǿƛŎȊȅƭƛǏƳȅ ƪƻƭƻǊƻǿŀƴƛŜ ƪǊŜŘƪŀƳƛΦ 

    

 

 мл ƭǳǘŜƎƻ ƻōŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ ǿ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭǳ 5ȊƛŜƵ bŀƭŜǏƴƛƪŀΦ tƻŘŎȊŀǎ ǘŜƧ ǳǊƻŎȊȅǎǘƻǏŎƛ ǿǊŀȊ Ȋ 

naszymi Paniami samodzielnie przȅƎƻǘƻǿŀƭƛǏƳȅ ƴŀƭŜǏƴƛƪƛ Ȋ ƴŀŘȊƛŜƴƛŜƳ ƻǿƻŎƻǿȅƳΦ tƻŘŎȊŀǎ ǇǊŀŎȅ 

ōȅƱƻ Řǳȍƻ ŜƳƻŎƧƛΣ ŀ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ kiedy ƳƻƎƭƛǏƳȅ ǎƪƻƴǎǳƳƻǿŀŏ ƴŀǎȊŜ ŘȊƛŜƱŀΦ ¢ŜƎƻ ǎŀƳŜƎƻ Řƴƛŀ ǊƽǿƴƛŜȍ 

odwiedzili nas ƎƻǏŎƛŜ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿΦ tƻȊƴŀƭƛ bŀǎȊŊ ƎǊǳǇť ȊŀŘŀƧŊŎ ƴŀƳ ǊƽȍƴŜ ǇȅǘŀƴƛŀΦ 



  

 

 Razem z tŀƴƛŊ hƭŊ όtŀƴƛŊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎύ ǊƻȊƳŀǿƛŀƭƛǏƳȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛΦ 5ƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ ǎƛť 

Ƨŀƪ ƻƴŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǿȅƎƭŊŘŀŏ,  ƻǊŀȊ Ƨŀƪ ƴŀƭŜȍȅ ǎȊŀƴƻǿŀŏ ǎǿƻƧŜƎƻ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŀΦ bŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ 

ǇƻȊƴŀƭƛǏƳȅ Ȋŀōŀǿť ǇƻŘ ǘȅǘǳƱŜƳ αLǎƪƛŜǊƪŀ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛέΦ 

 



 tƻŘŎȊŀǎ ȊŀƧťŏ Ȋ tŀƴƛŊ 9ƳƛƭƪŊ ŏǿƛŎȊȅƭƛǏƳȅ ƴŀǎȊŜ ƳƛťǏƴƛŜ ōǳȊƛ ƛ ƧťȊȅƪŀ z Minionkami. 

¦ǿƛŜƭōƛŀƳȅ ǘŜ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ ŘȊƛťƪƛ ƴƛƳ ǳǎǇǊŀǿƴƛŀƳȅ ƴŀǎȊŊ ƳƻǿťΦ 

  

 мп ƭǳǘŜƎƻ ƻōŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ ǿ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭǳ .ŀƭ ƪŀǊƴŀǿŀƱƻǿȅΦ YŀȍŘȅ Ȋ ƴŀǎ ƳƽƎƱ ȊŀƳƛŜƴƛŏ ǎƛť ǿ 

ōŀƧƪƻǿŊ ǇƻǎǘŀŏΣ ƭǳō ǿ ƻǎƻōť ƪǘƽǊŊ ōŀǊŘȊƻ ƭǳōƛΦ bŀǿŜǘ ƴŀǎȊŜ tŀƴƛŜ ǎƛť ǇǊȊŜōǊŀƱȅΦ  tƻŘŎȊŀǎ ōŀƭǳ ōȅƱƻ 

Ƴƴƽǎǘǿƻ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛΣ ǏƳƛŜŎƘǳ ƻǊŀȊ ǊŀŘƻǏŎƛΦ  ²ȅōƛŜǊŀƴƻ ǊƽǿƴƛŜȍ YǊƽƭƻǿŊ ƛ YǊƽƭŀ ōŀƭǳ ǿ ƪŀȍŘŜƧ 

ƎǊǳǇƛŜΦ aȅ ǿȅōǊŀƭƛǏƳȅ YŀǊƻƭŀ ƻǊŀȊ ½ƻǎƛť aΦ 

              

              

мр ƭǳǘŜƎƻ ƻōŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ 5ȊƛŜƵ hǎȊŎȊťŘȊŀƴƛŀ 9ƴŜǊƎƛƛ ƛ ǿǎȊȅǎŎȅ ōȅƭƛǏƳȅ ǳōǊŀƴƛ ƴŀ ȍƽƱǘƻΣ ŀȍ ƳƛŜƴƛƱƻ ƴŀƳ 

ǎƛť ǿ ƻŎȊŀŎƘ J. tŀƴƛ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƱŀ ƴŀƳ ȍŀǊƽǿŜŎȊƪƛ- zgadywanki, ƻǊŀȊ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ ǎƛť ŘƭŀŎȊŜƎƻ 

ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŊ ǊȊŜŎȊŊ ƧŜǎǘ ƻǎȊŎȊťŘȊŀƴƛŜ ŜƴŜǊƎƛƛΦ 

 



 мт ƭǳǘŜƎƻ ƻōŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ |ǿƛŀǘƻǿȅ 5ȊƛŜƵ Yƻǘa. Podczaǎ ǘŜƎƻ Řƴƛŀ ǇƻȊƴŀƭƛǏƳȅ ǊƽȍƴŜ Ǌŀǎy 

ƪƻǘƽǿΣ Ƨŀƪ ƴŀƭŜȍȅ ǎƛť ƻǇƛŜƪƻǿŀŏ ƴƛƳƛ ƻǊŀȊ ǎƱǳŎƘŀƭƛǏƳȅ ƻǇƻǿƛŜǏŎƛ ƴŀǎȊȅŎƘ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ ƛ ƪƻƭŜƎƽǿ ƪǘƽǊȊȅ 

ƳŀƧŊ ƪƻǘƪƛΦ tƻŘŎȊŀǎ ǘŜƎƻ Řƴƛŀ ōȅƱƻ Řǳȍƻ ƪƻŎƛŜƧ ƳǳȊȅƪƛ ƻǊŀȊ Ƴƴƽǎǘǿƻ ƪƻŎƛŎƘ ȊŀōŀǿΦ  

 

 нм ƭǳǘŜƎƻ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭǳ ƎƻǏŎƛƭƛǏƳȅ tŀƴƛŊ aǳȊȅƪťΦ tƻŘŎȊŀǎ ǘŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ǘŀƴŎŜǊȊŜ 

ȊŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƭƛ ƴŀƳ ǘŀƪƛŜ ǘŀƵŎŜ ƧŀƪΥ tƻƭƻƴŜȊΣ tŀǿŀƴŀΣ Dŀǿƻǘ ƻǊŀȊ aŜƴǳŜǘΦ aƻƎƭƛǏƳȅ ǿǊŀȊ Ȋ nimi 

ǎǇǊƽōƻǿŀŏ ƴŀǎȊȅŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛΦ  

 

  



но ƭǳǘŜƎƻ ǿ ƴŀǎȊŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ȊŀƎƻǏŎƛƱȅ ǇǊȊŜǇȅǎȊƴŜ ǇŊŎȊǳǎƛŜ Ȋ ƻƪŀȊƧƛ ¢ƱǳǎǘŜƎƻ ŎȊǿŀǊǘƪǳΦ .ȅƱȅ ǇǊȊŜǇȅǎȊƴŜ ƛ 

ǎǇǊŀǿƛƱȅ ƴŀƳ Ƴƴƽǎǘǿƻ ŦǊŀƧŘȅΦ 

 

 ² ǘȅƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ōǊŀƭƛǏƳȅ ŎȊȅƴƴȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ !ƪŀŘŜƳƛƛ !ǉǳŀŦǊŜǎƘΦ todczas tych dni 

ŘƻǿƛŀŘȅǿŀƭƛǏƳȅ ǎƛť, Ƨŀƪ ƴŀƭŜȍȅ Řōŀŏ ƻ ƴŀǎȊŜ ȊťōȅΦ tƻȊƴŀǿŀƭƛǏƳȅ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱ z  Pastusiowej Krainy oraz 

wƻōŀŎȊƪŀ tǊƽŎƘƴƛŀŎȊƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ȊŀƪƱƽŎŀƱ ǎǇƻƪƽƧ tŀǎǘǳǎƛƽǿΦ bŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƴŀǎȊŜƧ ŀƪŎƧƛ 

ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƭƛǏƳȅ ƳƛťŘȊȅƎǊǳǇƻǿȅ ƪƻƴƪǳǊǎ ǇƻŘ ǘȅǘǳƱŜƳ αwƻōŀŎȊŜƪ tǊƽŎƘƴƛŀŎȊŜƪέΦ tǊŀŎŜ ƪǘƽǊŜ 

ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƭƛǏƳȅ ǿǊŀȊ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ōȅƱȅ ǇǊȊŜǊƽȍƴŜΦ 

    

 


